
के अनुसार शारीरिक रूप से विकलांग व्यक्ति पुलिस सेवाओं के लिए

अर्ह नहीं होंगे।

3 भर्ती की प्रकिया

3.1 लिखित परीक्षा

i.

i.

il.

ill.

iv.

V.

आरक्षी नागरिक पुलिस (पुरुष / महिला) तथा महिला बटालियन
में महिला आरक्षी के पदों पर चयन उत्तर प्रदेश आरक्षी तथा

मुख्य आरक्षी सेवा नियमावली-2015 (  यथा संशोधित 2025) के

अधीन किया जायेगा।

आरक्षी पी०ए०सी० / सशस्त्र पुलिस के पदों पर चयन उत्तर प्रदेश

प्रादेशिक आर्म्स कान्स्टेबुलरी अधीनस्थ अधिकारी सेवा नियमावली,
2015 (यथा संशोधित  ) के अधीन किया जायेगा।

आरक्षी विशेष सुरक्षा बल के पदों पर चयन उत्तर प्रदेश विशेष

सुरक्षा बल नियमावली, 2021 के अधीन किया जायेगा।

आरक्षी घुड़सवार पुलिस के पदों पर चयन उत्तर प्रदेश घुड़सवार

पुलिस सेवा नियमावली-2016 के अधीन किया जायेगा।

जेल वार्डर के पदों पर चयन उत्तर प्रदेश कारागार प्रशासन एवं

सुधार विभाग जेल वार्डर संवर्ग सेवा नियमावली, 2016 (यथा

संशोधित 2025) के अधीन किया जायेगा।

ऐसे अभ्यर्थियों, जिनके आवेदन पत्र प्रथम दृष्ट्या सही पाये जायेगें, से

ऑफलाइन लिखित परीक्षा में सम्मिलित होने की अपेक्षा की जायेगी।

लिखित परीक्षा में, वस्तुनिष्ठ प्रकार का प्रश्नपत्र रखा जायेगा। लिखित परीक्षा
300 अंकों की होगी, जिसकी समयावधि 02 घन्टे की होगी।

लिखित परीक्षा में निम्नलिखित 04 विषय होगें - (1) सामान्य ज्ञान, (2) सामान्य

हिन्दी, (3) संख्यात्मक एवं मानसिक योग्यता तथा (4) मानसिक अभिरूचि,

बुद्धिलब्धि एवं तार्किक क्षमता।

ii.

iii. उत्तर प्रदेश आरक्षी तथा मुख्य आरक्षी सेवा नियमावली-2015 (यथा

संशोधित 2025), उत्तर प्रदेश प्रादेशिक आर्म्स कान्स्टेबुलरी अधीनस्थ अधिकारी

सेवा नियमावली, 2015, उत्तर प्रदेश घुड़सवार पुलिस सेवा नियमावली-2016,

उत्तर प्रदेश विशेष सुरक्षा बल नियमावली, 2021 व उत्तर प्रदेश कारागार

प्रशासन एवं सुधार विभाग जेल वार्डर संवर्ग सेवा नियमावली, 2016 (यथा

संशोधित 2025) के प्रावधानों के अनुसार लिखित परीक्षा में निम्नानुसार न्यूनतम
अंक पाने में विफल रहने वाले अभ्यर्थी भर्ती के लिए पात्र नहीं होंगे:-

(1) अनारक्षित अभ्यर्थियों के लिए 30 प्रतिशत ।
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(2) आर्थिक रूप से कमजोर वर्ग (ई0डब्लू०एस०) अभ्यर्थियों के लिए 25

प्रतिशत ।

(3)

(4)
अन्य पिछड़ा वर्ग (ओ०बी०सी०) के अभ्यर्थियों के लिए 25 प्रतिशत ।

अनुसूचित जाति (एस०सी०)  / अनुसूचित जनजाति (एस०टी०) अभ्यर्थियों
के लिए 20 प्रतिशत ।

के लिए 02 अंक निर्धारित हैं।

iv.

V.

vi.

vii.

इस लिखित परीक्षा में कुल 150 प्रश्न होंगे, जिनमें प्रत्येक सही उत्तर

यह लिखित परीक्षा ओएमआर (OMR) आधारित परीक्षा प्रणाली के अनुसार

सम्पन्न करायी जायेगी। लिखित परीक्षा का पाठ्यक्रम परिशिष्ट -1 पर संलग्न

है।

अभ्यर्थियों की संख्या के अनुसार लिखित परीक्षा एक ही दिनांक को एकल
पाली में अथवा एक से अधिक पाली में अथवा एक से अधिक दिनांको को
विभिन्न प्रश्नपत्र के साथ विभिन्न पालियों में करायी जायेगी।

लिखित परीक्षा एक से अधिक पालियों में अथवा एक से अधिक दिनांकों को

विभिन्न पालियों में विभिन्न प्रश्नपत्रों के साथ संचालित कराये जाने की दशा में

ऐसी परीक्षाओं में सम्मिलित होने वाले अभ्यर्थियों द्वारा प्राप्त अंकों के

प्रसामान्यीकरण (NORMALIZATION) हेतु बोर्ड द्वारा "प्रसामान्यीकरण

(NORMALIZATION) प्रक्रिया का प्रकाशन" विषयक सूचना / विज्ञप्ति

संख्या-पीआरपीबी एक-1 (155) / 2023 दिनांक 18.12.2023 में विहित प्रकिया
अपनायी जायेगी।

लिखित परीक्षा के उपरान्त बोर्ड द्वारा उत्तर कुंजी प्रकाशित की जाएगी तथा
प्रश्नों एवं उत्तर विकल्पों के बारे में अभ्यर्थियों से आपत्तियां आमंत्रित की

जायेगी जिसपर अभ्यर्थी अपनी आपत्तियां आनलाइन प्रस्तुत कर सकते हैं। यदि
कोई प्रश्न या उसका उत्तर विकल्प त्रुटिपूर्ण पाये जाते हैं, तो ऐसे प्रश्नों को
निरस्त कर दिया जायेगा और उन निरस्त प्रश्नों के अंकों का वितरण मा० उच्च

न्यायालय इलाहाबाद में रिट याचिका सं0 2669 (एमबी) / 2009 पवन कुमार

अग्रहरि बनाम उ०प्र० लोक सेवा आयोग में मा० उच्च न्यायालय द्वारा स्थापित

व्यवस्था के अनुसार निम्न सूत्र के अनुरूप किया जायेगा।

सूत्र:- सही उत्तर X निर्धारित अंक
सही प्रश्नों की संख्या

लिखित परीक्षा के लिए विस्तृत प्रक्रिया का अवधारण बोर्ड द्वारा किया जायेगा
और इसे यथासमय बोर्ड की वेबसाइट पर प्रदर्शित किया जाएगा।
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3.2

टिप्पणी:-

(1) लिखित परीक्षा ओ०एम०आर० उत्तर पत्रक पर होगी। प्रत्येक प्रश्न के उत्तर हेतु

चार विकल्प होंगे। अभ्यर्थी को उनमें से किसी एक विकल्प को चुनना है, जो प्रश्न का

सही उत्तर हो।

(2) ओ०एम०आर० उत्तर पत्रक की तीन प्रतियां होगी जिनमें से मूल प्रति बाह्य

एजेन्सी, द्वितीय प्रति बोर्ड तथा तृतीय प्रति अभ्यर्थी की होगी। अभ्यथी द्वारा मूल प्रति
अपने साथ लेकर चले जाने पर उसका अभ्यर्थन स्वतः निरस्त समझा जायेगा।

(3) लिखित परीक्षा, अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक मानक परीक्षण तथा

शारीरिक दक्षता परीक्षा के प्रवेश-पत्र यथासमय बोर्ड की वेबसाइट

http://uppbpb.gov.in पर उपलब्ध होंगे, जहां से अभ्यर्थी उसे स्वयं डाउनलोड कर
प्राप्त कर सकेंगे।

(4) लिखित परीक्षा, अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक मानक परीक्षण तथा

शारीरिक दक्षता परीक्षा की तिथियों व समय की सूचना यथासमय बोर्ड की वेबसाइट

पर प्रदर्शित की जायेगी।

अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक मानक परीक्षा

लिखित परीक्षा में सफल घोषित अभ्यर्थियों से अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक

मानक परीक्षण में सम्मिलित होने की अपेक्षा की जायेगी, जो अर्हकारी प्रकृति की

होगी। कुल रिक्तियों की संख्या को दृष्टिगत रखते हुए बोर्ड द्वारा श्रेष्ठता के आधार

पर इस परीक्षा में बुलाए जाने वाले अभ्यर्थियों की संख्या का विनिश्चय किया

जायेगा।

1) अभिलेखों की संवीक्षाः-

i.

ii.

iii.

अभिलेखों की संवीक्षा में अभ्यर्थियों को पात्रता, आयु में शिथिलता,

अभ्यर्थियों द्वारा अपनी आरक्षण श्रेणी (लम्बवत /  क्षैतिज  ) के दावे की पुष्टि
करने वाले अभिलेखीय प्रमाण पत्र, अनिवार्य एवं अधिमानी अर्हता आदि के

सम्बन्ध में सुसंगत अभिलेखों के साथ अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक

मानक परीक्षण दलके समक्ष उनके अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक

मानक परीक्षण के लिए बुलाया जायेगा, जिसके सम्बन्ध में बोर्ड की

वेबसाइट के माध्यम से सूचना अभ्यर्थियों के लिए प्रदर्शित की जायेगी।

अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक मानक परीक्षण के प्रवेश-पत्र यथासमय

बोर्ड की वेबसाइट http://uppbpb.gov.in पर उपलब्ध होंगे, जहां से

अभ्यर्थी उसे स्वयं डाउनलोड कर प्राप्त कर सकेंगे।

अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक मानक परीक्षण की तिथियों व समय

की सूचना यथासमय बोर्ड की वेबसाइट पर प्रदर्शित की जायेगी।
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iv.

V.

संवीक्षा / शारीरिक मानक परीक्षण दल के द्वारा आवेदन पत्र में अंकित की

गयी सूचना तथा अपलोडेड सुसंगत अभिलेखों का अभ्यर्थी द्वारा प्रस्तुत

किए गए मूल अभिलेखों से मिलान किया जायेगा। अभिलेखों की संवीक्षा

के दौरान प्रस्तुत किये गये मूल प्रमाण पत्र यदि निर्धारित
योग्यता / मानक / नियमावली / शासनादेशों के अनुरूप नहीं पाये जायेंगे तो

उन्हे स्वीकार नहीं किया जायेगा तथा तदनुरूप अग्रिम कार्यवाही की

जायेगी।

संवीक्षा के दौरान या संवीक्षा के पश्चात् किसी भी समय किसी भी

अभिलेख को छलसाधित, गलत या कूटरचित पाये जाने की दशा में

आवेदक का अभ्यर्थन बोर्ड द्वारा निरस्त कर दिया जायेगा व

आवश्यकतानुसार अभ्यर्थी के विरुद्ध विधि के अनुरूप कार्यवाही भी की

जायेगी।

2) शारीरिक मानक परीक्षण:-

(ख)

(क) पुरुष अभ्यर्थियों के लिए न्यूनतम शारीरिक मानक निम्नवत है:-

(एक) ऊँचाई:

(क)  सामान्य / अन्य पिछड़े वर्गों और अनुसूचित जातियों के पुरुष

अभ्यर्थियों के लिए न्यूनतम ऊँचाई 168 सेंटीमीटर होनी चाहिए।

(ख) अनुसूचित जनजाति के पुरुष अभ्यर्थियों के लिए न्यूनतम

ऊँचाई 160 सेन्टीमीटर होनी चाहिए।

(दो) सीनाः

सामान्य / अन्य पिछड़े वर्गों और अनुसूचित जातियों के अभ्यर्थियों
के लिये न्यूनतम सीने का माप 79 सेंटीमीटर बिना फुलाने पर

और कम से कम 84 सेंटीमीटर फुलाने पर और अनुसूचित
जनजातियों के अभ्यर्थियों के लिये 77 सेंटीमीटर बिना फुलाने पर
और कम से कम 82 सेन्टीमीटर फुलाने पर होना चाहिए।

टिप्पणी:- न्यूनतम 5 सेंटीमीटर सीने का फुलाव अनिवार्य है।

महिला अभ्यर्थियों के लिए न्यूनतम शारीरिक मानक निम्नवत है:-
(एक) ऊँचाई:

(क) सामान्य / अन्य पिछड़े वर्गों तथा अनुसूचित जातियों की
महिला अभ्यर्थियों के लिए न्यूनतम ऊँचाई 152 सेन्टीमीटर होनी

चाहिए।

(ख) अनुसूचित जनजातियों की महिला अभ्यर्थियों के लिए

न्यूनतम ऊँचाई 147 सेन्टीमीटर होनी चाहिए।
(दो) वजनः
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3.3

महिला अभ्यर्थियों के लिए न्यूनतम 40 किलोग्राम ।

3) अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक मानक परीक्षण की विस्तृत प्रक्रिया का
निर्धारण बोर्ड द्वारा किया जायेगा और इसे यथासमय बोर्ड की वेबसाइट पर

अभ्यर्थियों के सूचनार्थ प्रदर्शित किया जायेगा।

4) यदि कोई अभ्यर्थी अपने शारीरिक मानक परीक्षण से असन्तुष्ट है तो वह
परीक्षण के ठीक पश्चात् उसी दिन वहीं आपत्ति दाखिल कर सकता / सकती
है। ऐसी समस्त आपत्तियों के समाशोधन के लिए बोर्ड प्रत्येक स्थान पर एक

अपर पुलिस अधीक्षक को नोडल अधिकारी नाम निर्दिष्ट करेगा एवं ऐसे समस्त
अभ्यर्थियों का शारीरिक मानक परीक्षण उक्त नाम निर्दिष्ट अपर पुलिस

अधीक्षक / नोडल अधिकारी की उपस्थिति में संवीक्षा एवं शारीरिक मानक
परीक्षण दल द्वारा पुनः कराया जायेगा। शारीरिक मानक परीक्षण में पुनः

असफल पाये जाने वाले समस्त अभ्यर्थियों को भर्ती हेतु अनुपयुक्त घोषित
किया जायेगा और इस सम्बन्ध में अग्रेतर किसी भी स्तर पर अपील ग्रहण
नहीं की जायेगी।

5) पूर्व की भर्तियों में मापी गयी ऊँचाई व सीना की माप इस भर्ती में मान्य नहीं
होगी। इस भर्ती के शारीरिक मानक परीक्षण के दौरान अभिलेखों की संवीक्षा

एवं शारीरिक परीक्षण दल द्वारा की गयी माप ही इस भर्ती में मान्य होगी।

6) किसी भी सरकारी / प्राइवेट संस्था से करायी गयी माप इस भर्ती में मान्य नहीं
होगी। इस भर्ती के शारीरिक मानक परीक्षण के दौरान अभिलेखों की संवीक्षा

एवं शारीरिक परीक्षण दल द्वारा की गयी माप ही इस भर्ती में मान्य होगी।

शारीरिक दक्षता परीक्षा

i.

ii.

iii.

अभिलेखों की संवीक्षा एवं शारीरिक मानक परीक्षण में सफल पाये गये

अभ्यर्थियों से शारीरिक दक्षता परीक्षा में सम्मिलित होने की अपेक्षा की जायेगी

जो अर्हकारी प्रकृति की होगी। इस शारीरिक दक्षता परीक्षा में अर्ह होने के

लिए पुरुष अभ्यर्थियों हेतु 4.8 कि०मी० की दौड़ 25 मिनट में पूरी करनी
आवश्यक होगी और महिला अभ्यर्थियों हेतु 2.4 कि0मी0 की दौड़ 14 मिनट में

पूरी करनी आवश्यक होगी। वे अभ्यर्थी जो विहित समय के भीतर दौड़ पूरी
नहीं करते है, भर्ती के लिए पात्र नहीं होंगे तथा उसी स्तर पर चयन प्रक्रिया
से बाहर हो जायेंगे।

शारीरिक दक्षता परीक्षण की विस्तृत प्रक्रिया, बोर्ड द्वारा अवधारित की जायेगी

और इसे यथासमय बोर्ड की वेबसाइट पर प्रदर्शित किया जायेगा।

चयन परीक्षा को निर्धारित समयावधि में ही पूर्ण करने के उद्देश्य से शारीरिक

दक्षता परीक्षा हेतु आहूत होने वाले अभ्यर्थियों से यह अपेक्षा है कि वे शारीरिक

दक्षता परीक्षा की निर्धारित तिथि पर ही उपस्थित हों। किसी भी स्थिति में

किसी अभ्यर्थी को शारीरिक दक्षता परीक्षा हेतु निश्चित की गयी अन्तिम तिथि

के पश्चात शारीरिक दक्षता परीक्षा में सम्मिलित होने का अवसर प्रदान नहीं

किया जायेगा। महिला अभ्यर्थियों को भी शारीरिक दक्षता परीक्षा में गर्भवती
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परिशिष्ट-1

लिखित परीक्षा का पाठ्यकम

क०स० विषय प्रश्नों की अधिकतम अंक

संख्या

1 सामान्य ज्ञान

2 सामान्य हिन्दी 300 अंक
150

3

4

संख्यात्मक एवं मानसिक योग्यता
मानसिक अभिरुचि, बुद्धिलब्धि एवं तार्किक क्षमता

(वस्तुनिष्ठ प्रकार)

योग 150 300 अक

1- सामान्य ज्ञान (General Knowledge)

में

सामान्य विज्ञान, भारत का इतिहास, भारतीय संविधान, भारतीय अर्थव्यवस्था एवं संस्कृति,
भारतीय कृषि, वाणिज्य एवं व्यापार, जनसंख्या, पर्यावरण एवं नगरीकरण, भारत का भूगोल तथा
विश्व भूगोल और प्राकृतिक संसाधन, उ०प्र० की शिक्षा संस्कृति और सामाजिक प्रथाओं के सम्बन्ध

विशिष्ट जानकारी, उ०प्र० में राजस्व, पुलिस व सामान्य प्रशासनिक व्यवस्था, मानवाधिकार,
आंतरिक सुरक्षा तथा आतंकवाद, भारत और उसके पड़ोसी देशों के बीच सम्बन्ध, राष्ट्रीय तथा
अन्तर्राष्ट्रीय महत्व के समसामयिक विषय, राष्ट्रीय तथा अन्तर्राष्ट्रीय संगठन, विमुद्रीकरण और
उसका प्रभाव, साइबर काइम, वस्तु एवं सेवाकर, पुरस्कार और सम्मान, देश / राजधानीं / मुद्रायें,
महत्वपूर्ण दिवस, अनुसंधान एवं खोज, पुस्तक और उनके लेखक, सोशल मीडिया कम्युनिकेशन ।

2- सामान्य हिन्दी (General Hindi)-

1- हिन्दी और अन्य भारतीय भाषायें, 2- हिन्दी व्याकरण का मौलिक ज्ञान - हिन्दी वर्णमाला,
तद्भव तत्सम, पर्यायवाची, विलोम, अनेकार्थक, वाक्यांशों के स्थान पर एक शब्द, समरूपी
भिन्नार्थक शब्द, अशुद्ध वाक्यों को शुद्ध करना, लिंग, वचन, कारक, सर्वनाम, विशेषण, किया,
काल, वाच्य, अव्यय, उपसर्ग, प्रत्यय, सन्धि, समास, विराम-चिन्ह, मुहावरे एवं लोकोक्तियां,
रस, छन्द, अलंकार आदि, 3- अपठित बोध, 4 प्रसिद्ध कवि, लेखक एवं उनकी प्रसिद्ध

रचनायें, 5-हिन्दी भाषा में पुरस्कार, 6 - विविध ।

3- संख्यात्मक एवं मानसिक योग्यता (Numerical and Mental Ability)

Number System-संख्या पद्धति, Simplification-सरलीकरण, Decimals and

Fraction-दशमलव और भिन्न, Highest common factor and lowest common

multiple महत्तम समापवर्तक और लघुत्तम समापवर्तक, Ratio and Proportion-अनुपात

और समानुपात, Percentage - प्रतिशतता, Profit and Loss लाभ और हानि,
Discount छूट, Simple interest-साधारण ब्याज, Compound interest  -  चक्रवृद्धि ब्याज,
Partnership -  भागीदारी, Average औसत, Time and Work -  समय और कार्य, Time and

Distance-समय और दूरी, Use of Tables and Graphs - सारणी और ग्राफ का

प्रयोग, Mensuration-मेन्सुरेशन, Arithmetical computations and other analytical

functions-अंकगणितीय संगणना व अन्य विश्लेषणात्मक कार्य, Miscellaneous - विविध ।

Logical Diagrams - तार्किक आरेख, Symbol-Relationship Interpretation-संकेत सम्बन्ध

विश्लेषण, Perception Test - प्रत्यक्ष ज्ञान बोध, Word formation Test - शब्द रचना

परीक्षण, Letter and number series  - अक्षर और संख्या श्रृंखला, Word and alphabet

Analogy-शब्द और वर्णमाला में आंशिक समरूपता, Common Sense Test-व्यावहारिक ज्ञान
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परीक्षण,  Direction sense Test दिशा ज्ञान परीक्षण, Logical interpretation of data-

आंकड़ों का तार्किक विश्लेषण,  Forcefulness of argument-प्रभावी तर्क,  Determining

implied meanings-अंतर्निहित भावों का विनिश्चय करना।

4- मानसिक अभिरुचि, बुद्धिलब्धि एवं तार्किक क्षमता (Mental Aptitude, I.Q. and

Reasoning Ability)

Relationship and Analogy Test-सम्बन्ध व आंशिक समानता परीक्षण, Spotting out the

dissimilar-असमान को चिन्हित करना, Series Completion Test श्रृंखला पूरी करने का
परीक्षण,  Coding and Decoding Test-संकेत लिपि और सांकेतिक लिपि को

समझना,  Direction Sense Test -  दिशा ज्ञान परीक्षण, Blood Relation-रक्त

सम्बन्ध, Problems based on alphabet-वर्णमाला पर आधारित प्रश्न,  Time sequence

test-समय क्रम परीक्षण, Venn Diagram and chart type test-वेन आरेख और चार्ट

सदृश परीक्षण, Mathematical ability Test  -  गणितीय योग्यता परीक्षण,  Arranging in order-
क्रम में व्यवस्थित करना।

Analogies-समरूपता, Similarities-समानता, Differences-भिन्नता, Space

visualization - खाली स्थान भरना, Problem solving - समस्या को सुलझाना, Analysis

judgement-विश्लेषण निर्णय, Decision-making-निर्णायक क्षमता, Visual memory-दृश्य

स्मृति, Discrimination-विभेदन क्षमता, Observation-पर्यवेक्षण, Relationship-सम्बन्ध,

Concepts-अवधारणा, Arithmetical reasoning-अंकगणितीय तर्क, Verbal and figure

classification शब्द और आकृति वर्गीकरण, Arithmetical number series - अंकगणितीय

संख्या श्रृंखला. Abilities to deal with abstract ideas and symbols and their

relationships अमूर्त विचारों व प्रतीकों तथा उनके सम्बन्धों से सामंजस्य की क्षमता।
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